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Ausschreibung
Workshop-Reihe Lehrergesundheit

Flr die Durchfiihrung einer Workshop-Reihe im Rahmen der Aktivitaten zur
Lehrergesundheit am BSZ Delitzsch suchen wir Kursleiterinnen/Kursleiter fiir folgende
Inhalte:

Verschiedene Kurse mit praktischen Angeboten, z. B.

e Riickenschule

e Yoga

e Pilates

e Funktionelles Training

Zeitraum: voraussichtlich ab September 2026 bis Juni 2027

Termine: ein Kurstermin pro Monat an einem Tag in der Woche von 15:00 -15:45 Uhr
(Termine nach Absprache)
Ort: BSZ Delitzsch (Sporthalle)

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis zum 26.06.2026 per E-Mail an
schulleitung@bsz-dz.lernsax.de.

Vielen Dank.

Andreas Fronmiuller
Schulleiter BSZ Delitzsch
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